Onyxo.u ek MaTKU M UX NPO(pUIaKTUKA
Buabl onyxousiei meikd MATKU

HoBooOpa3oBaHusi, KOTOpbIE€ pa3BUBAIOTCSI B TKaHAX IIEHKM MAaTKH,
SBIIIIOTCA HauOoyiee paclpOCTPAaHEHHBIM T'UHEKOJIOTMYECKUM 3a00JI€BaHUEM.
JleueHne MOAOOHBIX OMyXOJIEH BCErja HAYMHAETCS C paHHEH JUAarHOCTUKU U
orpeneneHus ux tuna. MeToauka JedeHus Beerja noJ0MpaeTcsi B COOTBETCTBUU €
THUIIOM OITYXOJIH.

C 2003 roga MeIMKM BO BCEM MHUPE HCIOIB3YIOT JJIA ONpPENENICHUs BHJIA
OIyXOJIEH MAaTOYHOW IIEeHKH CHUCTEMY KiacCU(UKAIMH, pa3pabOTaHHYIO
Bcecemupnoii Opranuzanueit 3apaBooxpanenus. [lo cBoeMy TIHCTOJIOrHUECKOMY
CTPOEHHUIO TIOJJOOHBIE HOBOOOPA30BAHMIO IPUHATO pA3ACIATh Ha MNPeApaK,
IUIOCKOKJIETOYHBIH THII OHKOJIOTUU U aJIecHOKAPLMHOMY.

B kaxayr0 M3 BBILENEPEUUCICHHBIX MOAIPYII BXOAAT Pa3HbIE THUIIBI
OIyXO0JIEH, KOTOPBIM IMPHUCYIIH Pa3IUYHbIE MPU3HAKK U OCOOEHHOCTHU CTPOCHUS.
Ha ceronusmnHuil JeHb MeqUIMHA 00J1a/1aeT BCEMH HEOOXOUMBIMU METOJUKAMH,
NO3BOJIIOIMMU OBICTPO BBLIEUUTH JII00OOH BUA 3TOro paka. CeroaHs JedeHue
paka IIeMKM  MaTKu OCHOBBIBa€TCS Ha  NPO(PUIAKTUKE  BO3HUKHOBEHHUS
3a00JIeBaHus, a TAK)KE€ HA TOYHOM YCTAHOBJIEHUU THIIA HOBOOOPA30BaHMSL.

IIpenpakoBblie 00J1€3HU MIEHKHA MATKH

[IpeamecTBoBaTh BO3HMKHOBEHUIO OIYXOJIEW Ha WIEHMKE MaTKW MOTYT
IIPEAPAKOBBIE TPOLECCH], PA3BUBAIOIIMECA B JIMUTEIMAIBHOM CJIOE OpraHa IOJ
BO3JICCTBHEM psifa HeOnaronpusaTHeIX (akrtopoB. IIpu HecBoeBpeMeHHOM
JMAarHOCTUPOBAHUU M OTCYTCTBHHM JIEUECHHSI 3T O0JIE3HU MOTYT IIPOTPECCUPOBATD,
aHOMaJIbHbIE  KJIETKM B  TakOM ClIydyae MYTHPYIOT U  CTAHOBSTCS
3JI0KaYECTBEHHBIMHU.

CylecTByOT TaKue npeapaKkoBbie 00JIe3HU:

1. maronoruu SNUTENUANBHOIO CIIOS;
2. pak melku MaTKu UH cyTy (in sutu).

XapakTepHOM YEpPTOM TAaKOr0 COCTOSIHUSL —SIBJISICTCS. IPOHUKHOBEHHUE
MaTOJIOTUM B TUIYyOMHHBIM cJjoi mieiiku MaTku. Jledenwe mnpu oOHapyKeHUU
opeapaka  HampaBJIEHO HAa  CBOEBPEMEHHOE  BBISBICHHE  OOJE€3HU U
IIPEAOTBPALLCHUE €€ IIPOTPECCUPOBAHMSL.

K rpynme pucka BOZHUKHOBEHHSI JAUCIUVIA3MU M PaKa IIEHKH MATKH
OTHOCSITCS KEHIIUHbI, UMeEIoLIHe:

« Pannee Hauano nonoBow xu3Hu (70 16 ner).

« PanHior0 NEpByI0 GEpEMEHHOCTh U paHHUE TIepBbIie poabl (10 16 ner).

o YacTtyro cMeHy NOJIOBBIX TAPTHEPOB.

o BocnanurensHbie 3a0071€BaHU MTOJOBBIX OPTAHOB.

o Hanuume nmanwinOMOBUPYCHON ~ WM  TepreTUYECKOM  MHPEKIUH Y
KEHIIHBI, TUO0 y €€ MOJIOBOro MapTHEpa.

o UYacrteie abopThl B aHAMHE3E.

« Kypennue.

o JlnuTenbHBINA IpHEM FOPMOHAJIBHBIX KOHTPALENTHBOB.

« HecBoeBpeMeHHOE J€UYEeHHME MATOJIOTMM WIEHKH MATKH (3pO3WH, JUCIUIA3UH,
JEUKOTUIAKWH, TTOJUIIBI).



o OrTsroiieHHas HacJIeICTBEHHOCTb.
o HNmMMmyHOAEDUIIUTHBIE COCTOSHUS.
OcHOBHBIC PU3HAKH 3200J1€BAHNS

Pak meikn MaTKu MPUHAMIIECKUT K OMYXOJIAM, KOTOPbIE JUIUTENBHOE BPEMS
MPOTEKAIOT 0EeCCUMIITOMHO. [losiBienune KJIINHUYECKUX CUMIITOMOB
CBUJIETEIIbCTBYET YK€ O PA3BUBIICKCS OMYXOJHW, MPU KOTOPOM JKEHIIHMHBI Yallle
BCETO MPEIBABISAIOT KaT00bI Ha:

o Brimenenus (6enun) — garie BOASHUCTHIE, )KUIKUE C HETIPUATHBIM 3aITaXOM.
o KpoBoreueHuss — BO3HMKAIOT dYalle [OCJIE€  IOJIOBOTO  KOHTAKTa,
YCWJIMBAOIIMECS B MPEIMEHCTPYAIbHBIN EPUO/T.
o bomu — yaimie JIOKAIU3YIOTCS BHU3Y >KMBOTA, HOCSAT MOCTOSHHBIM HOIOIIWN
XapaKkTep U UPPATUUPYIOT B TIOSICHUYHYIO 00J1aCTh, KPECTell.
MeToabl UCCIeI0BaHUS

JlnarHocTuka paka IIEHKHM MAaTKM OCHOBaHA HA BBISIBJICHUU XapaKTEPHBIX
CUMIITOMOB, pe3yjbTaTax 00IIero U THHEKOJIOTUYECKOTO OCMOTPOB.

OcHOBHast podab B JUAarHOCTUKE paka IIEWKA MaTKH OTBOIUTCS
CIEHHUAIBHBIM METO/IaM UCCIIE0BAHUS:

o Konbnockomnust — wHcclieIOBaHUE IIEWKH MAaTKH C TMOMOILIBI ONTHYECKOTO
npubopa (mpu yBenuueHuu B 7-28 u 6oee pas).
o B3sTne Ma3koB Ha UWTOJOTHYECKOE HCCIENOBAaHME W TKaHU Ha
TUCTOJIOTUYECKOE UCCIIEIOBAHUE).
o B3ssrue TkaHM Ha THCTOJIOTHUYECKOE UCCIeA0BaHKE (OHOTICHS).
IMpopuiakTuka paka meMKu MATKH
[IpodunakTuky paka MUKW MAaTKU JEISAT HA IEPBUUYHYIO U BTOPUUHYIO.
IlepBuuHnas npoduiakTUKA 3aKJIIOYAETCS B YCTpaHEHUH (PaKTOPOB pUCKa:
o IlpenynpexaeHue paHHel MOJIOBOM )KU3HU, pAHHUX OpPaKoB;
o HckmroueHue yacTo CMEHBI MOJIOBBIX ITAPTHEPOB;
o lcnonb3oBaHHWE CPEICTB MHAMBHUIYATbHON 3alUTHI MPU MOJIOBBIX KOHTAKTaX
Ut POUIAKTUKY HH(PEKIIHNMA, TTepeaBaeMbIX MOJOBBIM MTyTeM (TIPE3epBaTHB);
o Baknunauwms. Ilocne BakIMHAUMKM Yy KEHIIWH PA3JUYHBIX BO3PACTHBIX TPYMI
BO3HHUKAET YCTONYMBBIN UIMMYHHUTET U COXPAHSAETCS BECh MEPUO1 HAOTIOICHNS.

Bropuunasi nmpoduiakTuka:

[Ipodunaktuyeckne MeIOCMOTPHI C ITUTOJIOTMUECKHM UCCIIEI0BAHUEM
Ma3ka W TPOBEACHUEM KOJbIOCKONUM (y >KeHIIMH cTtapiie 20 JIeT) ¢ IHeNblo
BBISIBJICHUS TIPEAPAKOBBIX 3a00JICBAaHUN IIEUKH MAaTKU M PaHHUX 0€CCUMITOMHBIX
CTaJui paka MEeUKH MaTKH, KOTOPbIE MOTYT ObITh MOJHOCTHIO U3JICUEHBI.

JleyeHne mnpenpaxkoBbIX COCTOSIHMU. B mepByro ouepenb — dTO IMUCIIA3UsA
IIEHKU MaTKH, a TaKKe dPOo3us, ManuVIOMbl 1 OOPOJIaBKHA Ha ATOM ydacTke. Takue
ne(eKThl CrOCOOHBI CTaThb OCHOBOM JUIsl OMyXOJH, TaK KaK HMX KJIETKH MOTYT
MEePEPOXKIATHCS B PAKOBBIE.

JIns mpeaynpekKIeHus 1 PaHHEro BBISIBJICHUS paka IMIEHKH MaTKU Kaxias
KEHIMHA JOJDKHA TPOXOJUTh mpoduiIakTudeckuii ocmotp | pa3 B 6
MecsneB. ONTUMaIbHON 3alIUTON OT paka IICWMKW MATKU SIBJSIOTCS PEryJISIpHbIC
OCMOTPBI C IIUTOJIOTUYECKUM HKCCIICJOBAHUEM Ma3KoB, OOBEIUHEHHBIE C
BaKIIMHAIIMEHN, YTO MO3BOJIUT COXPAHUTD 3J0POBHE JKECHIIMHBI.



